
Faculté des arts et des sciences 
Département de science politique 

POL 1600 – RELATIONS INTERNATIONALES 
Hiver 2026 

Cours magistral: mercredi de 8h30 à 11h30 
Travaux pratiques (TP): selon votre horaire, à partir du 21 janvier 

Examen final : mercredi 22 avril 2026, 8h30 à 11h30 

Professeur : Frédéric Mérand (frederic.merand@umontreal.ca) 
Auxiliaires : Lana Ziller, Clara Arsenault, Yaxin Zhou, Wassim Tayssir, Alexis de Vallois, Méline 

Bouchet, Anouk Corre 

DESCRIPTIF 

Ce cours est une introduction à l’étude des relations internationales comme objet et comme sous-champ de 
la science politique. Il vise à familiariser les étudiantes et les étudiants aux principaux phénomènes des 
relations internationales (la guerre et la paix, la colonisation, la mondialisation, la diplomatie et la coopération 
internationale, etc.) ainsi qu’aux concepts et théories de base (le système international, le multilatéralisme, 
l’équilibre des puissances, le dilemme de sécurité, etc.). À travers un survol historique de l’évolution des 
relations internationales et des grands enjeux contemporains de la politique mondiale, les étudiantes et les 
étudiants développeront une capacité́ d’analyse permettant de mieux saisir la complexité́ des phénomènes 
mondiaux restitués dans leur contexte historique.  

PÉDAGOGIE 

À partir du 21 janvier, l’enseignement est divisé en deux parties. 

• De 8h30 à 10h00, le cours se déroule sur le mode magistral, le professeur exposant les principaux
concepts, théories et résultats empiriques utiles à la compréhension du thème choisi. Les lectures
obligatoires sont au cœur de la leçon: elles doivent donc impérativement être complétées avant le cours.
Le cours ne se substitue pas aux lectures – il les complète.

• En fonction de votre horaire, la troisième heure est consacrée aux travaux pratiques (les mercredis en
après-midi). Animés par un ou une auxiliaire d’enseignement qui en a la responsabilité pédagogique, ces
travaux pratiques permettent l’approfondissement des principaux éléments de la matière, des activités
pédagogiques et des débats raisonnés à propos des controverses qui en découlent. Les travaux pratiques
sont aussi l’occasion de demander des éclaircissements. La présence est obligatoire.

AVERTISSEMENT : Sauf indication contraire ou accommodement autorisé par le SPESH, les ordinateurs, 
tablettes et téléphones sont proscrits en classe. L’enseignant n’utilise aucun Powerpoint. 

ÉVALUATION 

1. Travaux pratiques (20%)
o Présence à l’heure 10pts
o Implication et participation générale 4pts

mailto:frederic.merand@umontreal.ca
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o Qualité de vos interventions 3pts 
o Respect et attitude 3pts 

2. Deux examens blancs (10%, réussite/échec) 18 février et 8 avril  
3. Mini-essai (20%) à rédiger en classe 18 mars 2026 
4. Examen partiel (20%) 25 février 2026 
5. Examen final (30%) 22 avril 2026  

 
 
 

 
LECTURES OBLIGATOIRES 

 
Delphine Allès, Frédéric Ramel et Pierre Grosser, Relations internationales, 2e édition, Paris, Armand Colin, 
2023. L’ouvrage est disponible à la Librairie Jean-Brillant et sur le site de la BLSH.  
 
Les autres lectures obligatoires sont disponibles en ligne au lien indiqué dans le plan de cours. 
 

 
CALENDRIER THÉMATIQUE 

 
 
7 janvier. Introduction 
 

I .  L A  C O LO N I S A T IO N  

 
14 janvier. Aux origines du système international 
 

Chapitre 1. « Des systèmes connectés, à la diffusion du modèle interétatique », in Allès, Ramel, 
Grosser. 
 
Alain Dieckhoff, « Comprendre le conflit israélo-palestinien », Balado Tour de Table. 
https://www.podbean.com/ep/pb-j49zc-15c53e2 

 
21 janvier. Le legs des empires 
 

Chapitre 10. Les migrations internationales, in Allès, Ramel, Grosser. 
 
Catherine Wihtol de Wenden. « Colonisation et migrations ». Après-demain, N ° 67, NF(3), 2023, 
32-34. https://doi.org/10.3917/apdem.067.0032 

 
Atelier : Présentations, comment prendre des notes et période de questions : « L’expérience 
coloniale, la formation des États-nations et la citoyenneté » 

 
28 janvier. Étude cinématographique de cas : La Bataille d’Alger 
 

Raphaëlle Branche. « Bataille d’Alger ». in Tramor Quémeneur, Ouanassa Siari Tengour, Sylvie 
Thénault, Dictionnaire de la guerre d’Algérie, 2023.  https://hal.parisnanterre.fr/hal-
04282961/document 

 
Atelier : Éclairage et discussion du film 
 

 
I I .  L A  G U E R R E  E T  LA  P A IX  

 
4 février. Le système international au 20e siècle 

https://www.podbean.com/ep/pb-j49zc-15c53e2
https://doi.org/10.3917/apdem.067.0032
https://hal.parisnanterre.fr/hal-04282961/document
https://hal.parisnanterre.fr/hal-04282961/document
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Chapitre 2. Des relations internationales marquées par la guerre totale, in Allès, Ramel, Grosser. 

 
Chapitre 3. Le temps de la guerre froide, in Allès, Ramel, Grosser. 

 
Atelier : Exercice collectif de typologie : « Le système international détermine-t-il la guerre? »  

 
11 février.  Étude cinématographique de cas : La Grande Illusion 
 

Christopher Clark, Les somnambules. Été 1914, comment l’Europe a marché vers la guerre. Paris, 
Champs, p. 9-21. https://umontreal.on.worldcat.org/oclc/1544247045 

 
Atelier : Éclairage et discussion du film 

 
18 février. De la bipolarité au retour de la multipolarité en passant par l’unipolarité 
 

Chapitre 4. Depuis 1991, une recomposition à l’œuvre, in Allès, Ramel, Grosser. 
 

Chapitre 13. La sécurité internationale, in Allès, Ramel, Grosser. 
 

Maria Popova, « Les origines de la guerre d’Ukraine », Balado Tour de Table.  
https://www.podbean.com/ew/pb-se5vq-13ac145 

 
Atelier : examen blanc/entraînement à une question d’examen  

 
25 février. Examen partiel 
 
 

I I I .  L A  D IP LO M A T I E  E T  L A  C O O P É R A T IO N  I N T E R N A T IO N A LE  

 
11 mars. L’État, la souveraineté et la diplomatie 
 

Chapitre 5. L’État et la diplomatie, in Allès, Ramel, Grosser. 
 
Chapitre 6. Les organisations internationales, in Allès, Ramel, Grosser. 
 
Frédéric Mérand, « La création de l’ONU, une nécessité après la guerre », Aujourd’hui l’histoire, 
Radio-Canada https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/aujourd-hui-l-
histoire/segments/rattrapage/2018459/aujourd-hui-histoire-creation-onu-avec-frederic-merand 
 
Louise Fréchette, « L’âge d’or des Nations Unies », Balado Tour de Table. 
https://www.podbean.com/ep/pb-rz7w3-1420555 

 
Atelier : Retour sur l’examen partiel et préparation du mini-essai 

 
18 mars. La coopération, le multilatéralisme et la gouvernance mondiale 
 

Chapitre 7. Les acteurs de l’aide humanitaire et du développement, in Allès, Ramel, Grosser. 
 
Maïka Sondarjee « Une solidarité internationale non condescendante pour l’après-COVID-19 », 
Nouveaux Cahiers du socialisme, numéro 25, hiver 2021, p. 79–84.  
https://www.erudit.org/fr/revues/ncs/2021-n25-ncs05820/94853ac/ 

 
Vincent Pouliot, « À 80 ans, l’ONU est à la croisée des chemins », Ça s’explique, Radio-Canada. 
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/balados/6108/ca-sexplique-balado-info-alexis-de-
lancer/1113701/conseil-de-securite-trump 

https://umontreal.on.worldcat.org/oclc/1544247045
https://www.podbean.com/ew/pb-se5vq-13ac145
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/aujourd-hui-l-histoire/segments/rattrapage/2018459/aujourd-hui-histoire-creation-onu-avec-frederic-merand
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/aujourd-hui-l-histoire/segments/rattrapage/2018459/aujourd-hui-histoire-creation-onu-avec-frederic-merand
https://www.podbean.com/ep/pb-rz7w3-1420555
https://www.erudit.org/fr/revues/ncs/2021-n25-ncs05820/94853ac/
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/balados/6108/ca-sexplique-balado-info-alexis-de-lancer/1113701/conseil-de-securite-trump
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/balados/6108/ca-sexplique-balado-info-alexis-de-lancer/1113701/conseil-de-securite-trump
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Atelier : « Faut-il réformer la gouvernance mondiale? » Mini-essai (corrigé) à rédiger en classe. 
Note : pour ce travail, l’utilisation d’un ordinateur et des outils d’intelligence artificielle ainsi que 
le partage d’idées sont autorisés sous la supervision de l’auxiliaire. 

 
25 mars. Conversation avec un diplomate du multilatéralisme 
 

Invité : Guillaume Decot, Délégation de l’UE au Canada 
 

Suggestion : regarder le film Quai d’Orsay ou les séries The Diplomat ou The Deal à la maison 
 

Atelier : Discussion : « Le métier de diplomate a-t-il un avenir? » 
 
 
 

I V .  L A  M O N D IA L I S A T I O N  

 
1er avril. L’ère de la mondialisation 
 

Chapitre 8. Les acteurs économiques, in Allès, Ramel, Grosser. 
 

Henry Farrell et Abraham Newman, « The Weaponized World Economy: Surviving the New Age 
of Economic Coercion », Foreign Affairs, September/October, 2025. 
https://heinonline.org/HOL/Page?handle=hein.journals/fora104&div=106&g_sent=1&casa_token=
&collection=journals 

 
Atelier : lecture accompagnée du texte de Farrell et Newman 
 

 
8 avril. Polycrise et retour de la souveraineté 
 

Chapitre 9. Les crises financières, in Allès, Ramel, Grosser. 
 

Adam Tooze, « Le spectre des crises à venir ne cesse de grandir », entretien avec Johann Harscoët, 
L’Écho, 30 janvier 2025. Disponible sur Studium. 

 
Atelier : examen blanc/entraînement à une question d’examen  

 
 
22 avril. Examen final 
 
 
Rappel de règlements pédagogiques 

Veuillez prendre note que le trimestre commence le 7 janvier et se termine le 30 avril 2026 (incluant la 
période des examens) et que la présence physique est attendue à tous les cours. Aucune demande d’examen 
différé ne sera acceptée sans motif valable. Nous entendons par motif valable, un motif indépendant de votre 
volonté, tel que la force majeure, le cas fortuit ou une maladie attestée par un certificat de médecin.  

Absence à un examen  

Il est de votre responsabilité de motiver, en remplissant le formulaire disponible dans le Centre étudiant, 
toute absence à une évaluation ou à un cours faisant l’objet d’une évaluation continue dès que vous serez en 
mesure de constater que vous ne pourrez pas vous présenter à une évaluation. Vous devez obligatoirement 
fournir les pièces justificatives dans les sept jours suivant l’absence. 

Délais pour la remise d’un travail  

https://heinonline.org/HOL/Page?handle=hein.journals/fora104&div=106&g_sent=1&casa_token=&collection=journals
https://heinonline.org/HOL/Page?handle=hein.journals/fora104&div=106&g_sent=1&casa_token=&collection=journals
https://academique-dmz.synchro.umontreal.ca/psc/acprpr9/EMPLOYEE/SA/c/NUI_FRAMEWORK.PT_LANDINGPAGE.GBL&cmd=login&languageCd=CFR&userid=CAS&pwd=z?PortalActualURL=https%3a%2f%2facademique-dmz.synchro.umontreal.ca%2fpsc%2facprpr9%2fEMPLOYEE%2fSA%2fc%2fNUI_FRAMEWORK.PT_LANDINGPAGE.GBL%26cmd%3dlogin%26languageCd%3dCFR%26userid%3dCAS%26pwd%3dz&PortalRegistryName=EMPLOYEE&PortalServletURI=https%3a%2f%2facademique-dmz.synchro.umontreal.ca%2fpsp%2facprpr9%2f&PortalURI=https%3a%2f%2facademique-dmz.synchro.umontreal.ca%2fpsc%2facprpr9%2f&PortalHostNode=SA&NoCrumbs=yes&PortalKeyStruct=yes
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Vous devez motiver, en remplissant le formulaire disponible dans le Centre étudiant, toute demande de 
délai pour la remise d’un travail et fournir les pièces justificatives dès que vous êtes en mesure de constater 
que vous ne pourrez pas remettre à temps le travail. 

La pénalité imposée pour les retards dans la remise des travaux est de 10 points de pourcentage par jour. 
Cette pénalité est calculée en déduisant 10 points de pourcentage à la note obtenue pour le travail en question. 
Il s’agit de la politique « par défaut » du Département; le corps enseignant est libre d’imposer une pénalité 
plus élevée s’il le désire. La personne étudiante qui remet son travail après 23h30 sur Studium le jour de la 
remise est réputé les avoir remis le matin du jour ouvrable qui suit et les jours non ouvrables sont comptés 
comme des jours de retard. 

Prévention du plagiat 

Le Département porte une attention toute particulière à la lutte contre le plagiat, le copiage ou la fraude lors 
des examens. Le plagiat consiste à utiliser de façon totale ou partielle, littérale ou déguisée le texte d’autrui 
en le faisant passer pour sien ou sans indication de référence à l’occasion d’un travail, d’un examen ou d’une 
activité faisant l’objet d’une évaluation. Cette fraude est lourdement sanctionnée.  

Toutes les personnes étudiantes sont invitées à consulter le site web http://www.integrite.umontreal.ca/ et à 
prendre connaissance du Règlement disciplinaire sur le plagiat ou la fraude concernant les étudiants. Plagier 
peut entrainer un échec, la suspension ou le renvoi de l’Université.  

Bibliothécaire et règles bibliographiques 

Il est obligatoire de respecter les règles de présentation et de citations/références (modèle de Chicago pour 
les travaux et examens-maison du Département de science politique. Deux guides à cet effet sont disponibles 
sur le site du département aux adresses suivantes:  

Pour la présentation des travaux: 

https://bib.umontreal.ca/economie-politique-relations-industrielles/science-politique 

Pour les citations et références: 

https://bib.umontreal.ca/citer/styles-bibliographiques/chicago 

N’hésitez pas à profiter des services de la bibliothécaire spécialisée en science politique Julia Généreux 
Randall. Vous pouvez la rejoindre à son bureau (local 3017 de la Bibliothèque des lettres et sciences 
humaines, Pavillon Samuel-Bronfman) ou lui envoyer un courriel. La BLSH met aussi à disposition un Guide 
internet, point de départ idéal pour toute recherche documentaire en science politique. 

Intégrité intellectuelle et usage de l’IA générative (IAg) 
 
Le Règlement disciplinaire sur le plagiat et la fraude interdit l’utilisation totale ou partielle d’un texte, 
d’une image ou de toute autre création généré par un système d’intelligence artificielle dans le cadre 
de vos travaux ou examens, à moins d’autorisation explicite de la part de la personne responsable du 
cours (article 1.2 o). 
  
Lorsqu’elle est permise, l’utilisation des outils d’IA générative doit être clairement référencée. Le site 
Web des Bibliothèques de l’Université de Montréal propose des modèles pour citer la source. 
Certaines évaluations sont soumises à un formulaire de déclaration de l’utilisation de l’intelligence 
artificielle générative ou aux consignes précises de la personne responsable du cours.   
 
Nous vous encourageons à prendre connaissance de la boîte à outils sur l’usage de l’intelligence 
artificielle générative proposé par les Bibliothèques de l’Université de Montréal. L’objectif est de 
favoriser le développement de vos compétences rédactionnelles, analytiques et méthodologiques, ainsi 
que de vous sensibiliser à un usage éthique et critique de ces outils. 
 

Le harcèlement, y compris à caractère sexuel 

https://academique-dmz.synchro.umontreal.ca/psc/acprpr9/EMPLOYEE/SA/c/NUI_FRAMEWORK.PT_LANDINGPAGE.GBL&cmd=login&languageCd=CFR&userid=CAS&pwd=z?PortalActualURL=https%3a%2f%2facademique-dmz.synchro.umontreal.ca%2fpsc%2facprpr9%2fEMPLOYEE%2fSA%2fc%2fNUI_FRAMEWORK.PT_LANDINGPAGE.GBL%26cmd%3dlogin%26languageCd%3dCFR%26userid%3dCAS%26pwd%3dz&PortalRegistryName=EMPLOYEE&PortalServletURI=https%3a%2f%2facademique-dmz.synchro.umontreal.ca%2fpsp%2facprpr9%2f&PortalURI=https%3a%2f%2facademique-dmz.synchro.umontreal.ca%2fpsc%2facprpr9%2f&PortalHostNode=SA&NoCrumbs=yes&PortalKeyStruct=yes
http://www.integrite.umontreal.ca/
https://bib.umontreal.ca/economie-politique-relations-industrielles/science-politique
https://bib.umontreal.ca/economie-politique-relations-industrielles/science-politique
https://bib.umontreal.ca/citer/styles-bibliographiques/chicago
mailto:julia.genereux.randall@umontreal.ca
mailto:julia.genereux.randall@umontreal.ca
mailto:julia.genereux.randall@umontreal.ca
https://bib.umontreal.ca/economie-politique-relations-industrielles/science-politique
https://bib.umontreal.ca/economie-politique-relations-industrielles/science-politique
https://secretariatgeneral.umontreal.ca/secretariat-general/nouvelles/detail-dune-nouvelle/news/detail/News/mise-a-jour-des-reglements-disciplinaires-sur-le-plagiat-et-la-fraude/
https://boite-outils.bib.umontreal.ca/trouver-evaluer/iag?p=5377614
https://boite-outils.bib.umontreal.ca/c.php?g=739631
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Il incombe à chaque membre de la communauté universitaire de se conduire avec respect en tout temps envers 
tout le monde. En particulier, le Département de science politique s’engage à créer un milieu accueillant et 
sécuritaire pour toutes et tous, quelle que soit leur identité. 

Les documents suivants ont des démarches pratiques à suivre : Si vous pensez que vous vivez du 
harcèlement : https://respect.umontreal.ca/obtenir-de-laide/vous-vivez-une-situation-difficile/. Si on s’est 
confié à vous ou si vous êtes témoin de harcèlement : https://respect.umontreal.ca/obtenir-de-laide/vous-
avez-ete-temoin-dune-situation/. Pour toute autre question : https://respect.umontreal.ca/accueil/ 

 
Besoin d’écoute? Situation de détresse? 

Vous pouvez faire appel à plusieurs lignes d’écoute ou d’urgence. Vous avez accès à un service 24 heures/7 
jours offert par l’Alliance pour la santé étudiante au Québec. Le numéro est le suivant : 1-833-851-1363. 
Vous retrouverez les services d’aide disponibles du le site du Service à la vie étudiante : 
https://toutlemondeadesbas.ca/ 

Vous pouvez aussi faire appel à une sentinelle. La sentinelle est employée par l’UdeM, formée et disponible 
pour vous accueillir, vous écouter et vous orienter vers les bonnes ressources. Son accueil est spontané, 
respectueux et strictement confidentiel. Le service est offert en plusieurs langues. Bottin des sentinelles : 
http://cscp.umontreal.ca/activiteprevention/sentinelle.htm 

Si vous souhaitez discuter avec des pairs du stress que peut occasionner la vie étudiante, le local du 
PASPOUM au C-3144 est ouvert (3e étage, Pavillon Lionel-Groulx). Une personne étudiante formée à 
l’écoute active pourra vous orienter vers des ressources appropriées. Le local du PASPOUM est aussi un 
espace où vous pouvez déconnecter pendant quelques instants. Consultez les heures d’ouverture et les 
activités du PASPOUM sur la page Facebook. Vous pouvez vous abonner au compte Instagram du même 
nom pour suivre les actualités. 

Soutien à l’apprentissage 
Pendant votre parcours à l’Université de Montréal, vous avez accès à de l’aide pour améliorer vos stratégies 
d’études : https://vieetudiante.umontreal.ca/a-propos/service/soutien-apprentissage 
 
Mesures d'accommodement 
Informez-vous des mesures d’accommodements en classe, pour les travaux d’équipe et les examens à 
l’Université de Montréal si vous êtes en situation de handicap : https://vieetudiante.umontreal.ca/soutien-
etudes/mesures-accommodement 
 
Services à la vie étudiante 
Découvrez les ressources accessibles à la communauté étudiante: soutien aux études, aide financière, 
emploi, expérience étudiante, santé et bien-être, notamment l’accès à des services médicaux, un soutien 
psychologique et un service de consultation d’urgence : https://vieetudiante.umontreal.ca/ 
 
UdeM français  
Apprenez, améliorez, perfectionnez votre français : https://francais.umontreal.ca/accueil/ 

 

 

https://respect.umontreal.ca/obtenir-de-laide/vous-vivez-une-situation-difficile/
https://respect.umontreal.ca/obtenir-de-laide/vous-avez-ete-temoin-dune-situation/
https://respect.umontreal.ca/obtenir-de-laide/vous-avez-ete-temoin-dune-situation/
https://respect.umontreal.ca/accueil/
http://www.aseq.ca/rte/fr/FA%C3%89CUM_Programmedaide_Programmedaide
http://www.aseq.ca/rte/fr/FA%C3%89CUM_Programmedaide_Programmedaide
https://toutlemondeadesbas.ca/
http://cscp.umontreal.ca/activiteprevention/sentinelle.htm
https://vieetudiante.umontreal.ca/a-propos/service/soutien-apprentissage
https://vieetudiante.umontreal.ca/soutien-etudes/mesures-accommodement
https://vieetudiante.umontreal.ca/soutien-etudes/mesures-accommodement
https://vieetudiante.umontreal.ca/
https://francais.umontreal.ca/accueil/
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